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Liebe Mitglieder und Freunde*Innen des Wanderns und des FWV Nürnberg,
Corona ist als Omikron-Variante immer noch aktuell und beschäftigt so weiterhin den gesamten Verein. 
Seit wir aber nur noch vollständig Geimpfte mitnehmen, ist uns immerhin kein weiterer Fall einer infizierten 
Person bei unseren Wanderungen mehr bekannt geworden. Für Führungen als öffentliche Veranstaltung im 
Freien gibt es in der noch bis 19.3. gültigen 19. Bayerischen Infektionsschutzmaßnahmenverordnung schon 
länger keine für uns in der Praxis relevante Beschränkung der Personenzahl mehr - es gilt aber die 2G-Re-
gel. Beschränkungen der Personenzahl ergeben sich nur noch beim Einkehren durch die Kapazität der be-
suchten Gastronomie. Nachdem ja inzwischen der Besuch von Clubs, Diskotheken und sogar Betrieben mit 
besonders körpernahen Dienstleistungen wieder erlaubt ist, stellt sich auch für uns die Frage, ob und wenn ja 
wann wir wieder zu unserer früheren Praxis der Teilnahme ohne vorherige Anmeldung, außer bei bestimm-
ten Veranstaltungen, zurückkehren wollen. Durch gemeinsame Anstrengungen der Wanderführer*Innen, 
des Wanderwarts und der beiden Vorsitzeden ist es uns in diesem Quartal gelungen, an allen regulären 
Wandertagen bis auf eine Ausnahme mindestens eine, meist sogar zwei oder mehr Wanderungen anzu-
bieten – dafür bedanke ich mich bei allen Beteiligten ganz herzlich und wünsche allen Wanderfreunde*Innen 
viele schöne neue Wandererlebnisse im neuen Quartal!	 Euer Klaus Reith (1. Vorsitzender FWV)
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Sa 23.4.	 RuN und RuNS	 siehe S.7
Allmächd is des Englisch und heißt Rennen und Rennen. Superschnell? Nein, keine Angst. RuN steht für 
Rund um Nürnberg und S steht für Schleife. Angefangen hat alles vor vielen Jahren. Wanderfreund Helmut 
Weghorn und ich haben „Rund um den Verbund“ erfunden. Wir haben von Endstation zu Endstation Wege 
gesucht ohne das böse T-Wort (Teer). Es ist uns damals wirklich gelungen, fast durchgehend, hunderte von 
Kilometern, fußfreundliche Wege zu finden. Nachdem der Verbund immer größer wurde ist mir die Idee 
gekommen eine Wanderreihe „Rund um Nürnberg“ zu machen. Ich habe  wunderschöne Wege und Wohl-
fühlgaststätten gefunden. Dabei kann man die meisten Wanderungen auch kurz halten. Die Schleifen sind 
Zugänge von den Städten Nürnberg, Erlangen, Schwabach, Stein. Aber nun zum Weg. Beginnen möchte 
ich im Juli von Gersdorf, Entenberg über Hegnenberg nach Altdorf zu den Wallensteinfestspielen. Weiter 
gehen die Wanderung durch die Teufelskirche nach Burgthann. Weitere Stationen sind das Schwarzachtal 
nach Wendelstein. Über Katzwang der Rednitz entlang nach Holzeim. Durchs Zwieselbachtal nach Stein 
weiter Rednitzabwärts nach Burgfarnbach weiter nach Vach. Durchs Knoblauchsland über Kalchreuth nach 
Lauf. Über den Moritzberg nach Gersdorf. Da schließt sich der Kreis. Mit den Schleifen sind es gute 200 
Kilometer. Ich will die Wanderung ins Internet stellen. Wenn euch die Wanderungen so gefallen wie mir, laßt 
michs wissen und fotographiert fleißig. 	 Euer Wanderfreund Rudi Schwarz

WF Klaus Reith 0911-9373875 • klaus.reith@onlinehome.de

Do 26.6.	 Ostasien im Münchener Westpark	 siehe S.10
Mit dem Bayernticket zu fremden Religionen, Tempeln, Göttern & Dämonen
Der Münchner Westpark wurde speziell für die 
internationale Gartenausstellung 1983 angelegt 
und ist 65 ha groß, 2,4 km lang und 1,2 km breit. 
Er ist wegen der vielen Spiel- und Sportplätze, 
Grillgelegenheiten, zweier Biergärten und Seen, 
einem Restaurant, der Spazier- und Fahrrad-
weg, Blumen- und Staudengärten, einem Alpi-
num, einem Rosarium, einem historischen und 
einem Blindengarten der meistbesuchte städti-
sche Park in München. Einmalig und besonders 
sehenswert ist das Ostasien-Ensemble, dem 
wir uns ausführlich widmen werden. Es besteht 
aus dem goldenen Thai-Tempel, der handge-
schnitzten Nepal-Pagode, dem japanischem 
ZEN-Meditationsgarten und dem Feng Shui 
verkörpernden chinesischen „Garten von Duft 
und Pracht“. Spannende und lustige Geschich-
ten um die Entstehung des Ostasien-Ensemb-

les und seiner Tempel und Gärten und auch 
eine Einführung in die Welt der hinduistischen 
Götter und Dämonen ergänzen diesen Aus-
flug. Einkehr ist in einem der schönsten Mün
chener Biergarten am Westrand des Parks. Da 
TP für den Heimweg 17:00 wieder am Biergar-
ten ist, können auf Wunsch auch Zeiten indivi-
duell verbracht werden. Bei schlechtem Wetter 
findet diese Tour nicht statt.

Fotos: Klaus Reith
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FWV Nürnberg Wanderwochen und Mehrtagesfahrten 2022
Aufgrund der immer noch andauernden Coronapandemie und den daraus resultierenden Un-
wägbarkeiten für den Tourismus sind Wanderreisen derzeit leider nicht zuverlässig planbar.  

 Deshalb bietet der FWV derzeit noch keine Wanderreisen an. 

Stadtspaziergänge Nürnberg mit Burgl Hübner (nur mit Anmeldung!)
Do 21.4.	 Reich verzierte Mietpaläste	 siehe S.7
Im Stadtteil „Gärten hinter der Veste“ gibt es schon lange 
keine Gärten mehr. Als sich in den Jahren 1880 bis 1910 
die Einwohnerzahl Nürnbergs verdreifachte, wurden statt-
liche Mietshäuser in wechselnden Baustilen erbaut, es 
entstand ein vornehmes Wohngebiet. „Nürnberger Stil“ 
und Jugendstil wechseln sich in den Straßenzügen ab. Ein-
zelne Vorgärten werden von Mauern und Gittern begrenzt. 
Der Rundgang endet am Archivpark.
Do 9.6.	  Brunnen in der Altstadt	 siehe S.12
Über 200 Brunnen gibt es im Nürnberger Stadtgebiet. Bis 
zur Einführung der zentralen Wasserversorgung am Ende 
des 19. Jahrhunderts mussten die Stadtbewohner aus öf-
fentlichen Brunnen ihr Wasser schöpfen. Nur wer es sich 
leisten konnte, hatte einen eigenen Hofbrunnen. Heute be-
reichern die unterschiedlichsten Brunnenformen das Stadt-
bild und zählen zur Kunst im öffentlichen Raum. Manche 
führen ein Schattendasein, obwohl sie mitten in der Altstadt 
stehen. Einige werden wir näher betrachten.

Alle Fotos wikipedia.de

So 19.-26.6.	 Sportwanderwoche des BLSV Sportkreises Nürnberg in Südtirol
„Senioren aktiv“ Sportwanderwoche 55+. 4*Sporthotel Rasen/Anthol- 
zer Tal. 2Gplus + Schnelltest erfordlich (kein Selbsttest, max 24h alt).  
WF Inge + Norbert Dietz. 555 € pP (EZ + 100€): Moderner Reisebus 
ab Nbg, DZ/Dusche/WC, Frühstück, 4-Gänge-Menü abends, teilw. 
Kaffee/Kuchen, Wellness/Sauna/Hallenbad, Kurtaxe, Trinkgelder, 
Morgen-/Wassergymnastik, geführte Wanderungen/Kulturprogramm 
inkludiert. Zuzgl. Eintritt vor Ort (Museen, Seilbahnen etc). 
Info/Anmeldung: BLSV Sportkreis Nürnberg, Marientorgraben 9, 
90402 Nürnberg: Fax 0911/5068528 • info@blsv-nuernberg.de • 
BLSV Geschäftsstelle Sabine Fuchs 0911-231-4967

(John Muir)
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Gesamtprogramm Wandern, Natur, Kultur & mehr 	 2. Quartal 2022
Enthält das gesamte Veranstaltungsprogramm des Fränkischen Wandervereins Nürnberg (Wanderplan 
Wolfgang Gruner) und zusätzlich die Wanderungen des FAV Erlangen sowie weitere ausgewählte An-
gebote zu den Themen Wandern, Natur, Kultur & mehr.
Stammtisch für Wanderer + Wanderführer findet wieder statt (derzeit gilt die 3G-Regel) jeden 2. Donners-
tag (ungerade Monate!) ab 17:00 in der Gaststätte „Esskultur“, Glogauer Str. 52, 90473 Nürnberg (neben 
Gemeinschaftshaus Langwasser). Wanderer, Wanderführer, Interessierte + Gäste herzlich willkommen!
Obwohl die Corona-Pandemie noch nicht vorbei ist, können unsere Wanderungen und sonstigen Ver-
anstaltungen derzeit stattfinden. Wir hoffen natürlich, dass diese Rückkehr zur Normalität und die Aufhe-
bung des coronabedingten Verbots von Gruppenwanderungen, Gaststätteneinkehr und unbeschränkten 
sozialen Kontakten möglichst dauerhaft ist - eine Garantie dafür gibt es leider nicht. Trotzdem haben wir 
uns wieder bemüht, ein im Sinne unserer Mitglieder möglichst interessantes, vielfältiges und zugleich 
ausgewogenes Wanderprogramm für das 2. Quartal 2022 zu erstellen. Hoffen wir, dass uns ein erneuter 
Lockdown in Zukunft auch weiterhin erspart bleibt!
Die Corona-Pandemie ist noch nicht vorbei! DeshalbTeilnahme bei jeder Wanderung bis auf weiteres 
generell nur mit Anmeldung 2 Tage vorher beim Wanderführer !!
Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, bitte beachten Sie:
-	Gehzeiten + Streckenlängen können nie exakt vorausberechnet werden und sind deshalb immer nur Circa- 
Werte, daher erfolgt bei allen Zeit- und Streckenangaben kein zusätzlicher Hinweis „ca.“!

-	Jeder ist für das Lösen seiner Fahrkarte selbst verantwortlich!
-	Wegen Fahrplanwechsel, Bauarbeiten, Streckensperrung, Unfällen etc. können sich Abfahrtszeiten 
auch ändern, deshalb bitte immer vorher überprüfen (Fahrplan, Internet, Wanderführer anrufen)!

-	Alle Angaben sind ohne Gewähr - Irrtum und Änderungen vorbehalten!
-	Das Abkürzungsverzeichnis finden Sie immer auf der vorletzten Seite unten!

Samstag 2. April 2022  	
FWV N TW Zum alten Fritz. Neukirchen/S-R - Ermhof - Haunritz - Hartmannshof. TT+10, TP 9:25 N-
Hbf-Mh (Abf 9:43 RE41), Gz 3,5h 11km SG2 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284
FWV N TW Über den Husarensteig ins Schambachtal. Kipfenberg - Husarensteig - Arndthöhle - 
Schloss Arnsberg - Arnsberger Leite - Michelsberg - Kipfenberg. TP 9:30 -Bachgasse/Keltenweg, 85110 
Kipfenberg (Fahrgemeinschaft bitte selbst organisieren), Traumhafte Pfade führen uns durch die Hänge des 
Birktals, des Schambachtals und durch die spektakuläre Felsszenerie der Arnsberger Leite. Lange, über-
aus lohnende Wanderung! Evtl. Einkehr, Rucksackverpflegung - schöne Plätze dafür gibt‘s! Gz 5,5h 
21km SG3 WF Jutta Frosch 0176-69056281/Anmeldung jutta.frosch@t-online.de kommt zum TP
Sonntag 3. April 2022  	
FWV N KW Besuch bei den Wildpferden. Tennenlohe - Wildpferde - Tennenlohe. TT+4, TP 9:00 Bus-Bf. 
N-Am Wegfeld (Abf 9:16 Bus290), Gz 2h 7km SG1 WF Marina Linke 0172-4283270 Rucksackverpfleg.
FWV N TW zum Schäfer. Velden - Münzinghof - Gerhelm - Rupprechtstegen. TT+10, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 
9:08 RB30), Gz 3,5h 12km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777
Montag 4. April 2022	
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bay-
reutherStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 An-
fänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 5. April 2022	
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 6. April 2022	
FWV N LW Ein Besuch in der Natur-Werkstatt. Steinbrüchlein - Holsteinbruch - Worzeldorf - Wendelstein 
(Fisch-Reitinger) - Dr. Richard-Sauber-Weg - Steinbrüchlein. A+4, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:48 U1, LW-Mitte 
10:52 Bus52), Gz 2,5/4h 5,5/12km m. klein. Steigungen SG1 WF Bärbel Kistner 0911-48079955 • 0171-3129806
Donnerstag 7. April 2022
FAV ER TW Im Pegnitztal. Rupprechtstegen - Artelshofen - Hohenstadt. TT+10, TP 9:05 ER-Bf-Halle (Abf 
9:19 S1, N-Hbf 10:08 DB30) Gz 2,5/3/4h, 7/9/15km, lG WF Kurt Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!



FA  

Seite 6/20	 Fränkischer Wanderkurier 2/2022

Samstag 9. April 2022	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N TW Rund um Treuchtlingen. Treuchtlingen - Dietfurt - Schambach - Treuchtlingen. TT+10, TP 
8:15 N-Hbf-Mh (Abf 8:39 RE16), Gz 3,5h 13km SG2 WF Burgl Hübner 0175-8851660 
FAV ER TW Über den Reschenberg. Henfenfeld - Edelweißhütte - Henfenfeld. TT+7, TP 9:15 ER-Bf-
Halle (Abf 9:29 RE19, N-Hbf 9:53 S1) Gz 4h 14km mG WF Manfred Moser 09131-41709
KUF Kulturladen Schloss Almoshof: TW Marktbreit-Sulzfeld-Kitzingen. Marktbreit - Gärtnerdorf Seg-
nitz - Weinlage Maustal - Sulzfeld am Main - Cyriakusberg - Frohnberg - Kitzingen-Bf. TT+10 (2 P. 21,50 €), 
TP 8:20 N-Hbf-Osthalle (Abf 8:37 RE90/Ansbach umst n.Marktbreit), Rückk ~18:00. Die gemütliche Wan-
derung führt von Marktbreit übers Gärtnerdorf Segnitz durch die Weinlage Maustal zur Mittagspause in 
Sulzfeld/Main, danach über den Cyriakusberg und Frohnberg zum Bf Kitzingen (15km). WF Karl Marr
Sonntag 10. April 2022  Palmsonntag	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N TW Durch die Röttenbachschlucht zum Schmausweiherweiher.  Schnaittach - Röttenbach-
schlucht - Dehnberg - Kuhnhof - Kunigundensiedlung - Lauf. TT+7, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:08), Gz 3,5h 
12km SG2 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911 
FWV N TW Karstwunder bei Betzenstein. Betzenstein - Weiganz - Hüll - Betzenstein. TT+10, TP 10:45 
N-Hbf-Mh (Abf 11:05 RE32, Pegnitz Bus 386), Gz 4,5h 13km SG3, Rucksackverpflegung, nur vollständig 
Geimpfte WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828 
Montag 11. April 2022	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bay-
reutherStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 An-
fänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 12. April 2022	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 13. April 2022	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N KW Wandern zwischen Rednitz und Main-Donau-Kanal. Strullendorf - Hirschaid - Strullendorf. 
TT+10, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:49), Gz 3h 10km SG1 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777 
Donnerstag 14. April 2022 Gründonnerstag	 Oster-/ Frühlingsferien
FAV ER TW Durch den Rednitzgrund. Katzwang - Mühlhof - Gerasmühle - Stein. TT+4, TP 8:45 ER-
Bf-Halle (Abf 9:02 R49/19, N-Hbf 9:41 S2) Gz 3h 11km lG WF Burgl Hübner 0911-897109 wartet N-Hbf
Freitag 15. April 2022 Karfreitag	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N LW/KuK zum 3-Schlösser-Rundweg. Altenfurth - Feucht (Ortsrundgang) - Feucht. A+3, TP 
10:20 N-Langwasser-Mitte (Abf 10:40 Bus57), Gz 3h 8km SG1 WF Karin Gruner 0157-35143154 
Samstag 16. April 2022  Frühlingsvolksfest Nürnberg (16.4.-1.5.)	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N TW Zu den Ostereiern von Gutzberg. Roßtal - Unterbüchlein - Gutzberg - Bertelsdorf - Gerasmüh-
le - Eibach. TT+4/4+A, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:46 S4), Gz 4h 14km SG2 WF Burgl Hübner 0175-8851660 
FWV N TW Über die Frankenhöhe. Markt Erlbach - Mosbach - Herrnneuses - Neustadt/A. TT+10, TP 9:20 
N-Hbf-Mh (Abf 9:38 S6, Fürth 9:57 RB12), Gz 4h 14km SG2 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284 
FWV N Ju Osterbasteln. JU-kreativ. TP 14:00 Jugendzentrum. Anmeldung Karin Gruner 0911-484679
Sonntag 17. April 2022 Ostersonntag	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N  FW Zu Besuch bei den Wildpferden. TT+4, TP 9:00 N-Am Wegfeld (Abf 9:16 Bus 290), Gz 
3h 10km SG1, Rucksackverpflegung WF Sandra Linke 0176-24558221 
Montag 18. April 2022 Ostermontag	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N TW Osterbrunnen-Tour. Pretzfeld - Ebermannstadt - Pretzfeld. TT+10, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 
8:49 S1, FO RB22), Gz 3h 12km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777 
FWV N TW Zu wunderschönen Aussichten rund um den Schlossberg. Schnaittach - Rothenberg - 
Hinterhof - Kühberg - Schlossberg - Hedersdorf. TT+7, TP 8:48 N-Hbf-Mh (Abf 9:08), Gz 3,5h 13km SG3 
WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911 
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!
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Dienstag 19. April 2022	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 20. April 2022	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N TW Über dem Aischgrund. Uehlfeld - Rauschenberg - Dachsbach. TT+10, TP 8:50 N-Hbf-Mh 
(Abf 9:05 RE10, NEA 9:40 Bus127), Gz 4h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453 
Donnerstag 21. April 2022	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N bV Stadtspaziergang: Reich verzierte Mietpaläste (siehe S.4). TT+A, TP 14:00. -Bf-Friedrich-
Ebert-Platz ( ), Gz 2h max. 15 TN  WF Burgl Hübner 0175-8851660 
FAV ER TW Durch die Wolfsschlucht. Altenthann - Moosbach - Birnthon - Brunn. TT+7, TP 8:45 ER-
Bf-Halle (Abf 9:02 RE49, N-Hbf 9:41 S3, Ochenbruck 9:59 Bus553) Gz 3,5/4,5h 13/17km lG WF Kurt 
Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf
Samstag 23. April 2022  	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N TW RuNS von Schwabach nach Holzheim. Schwabach (kl. Stadtführung) - Nadlersbach - Dietersdorf  -  Holz-
heim. TT+4/A+3Str., TP 8:10 -Bf Röthenbach (Abf 8:26 Bus61), Gz 4h 15km SG2 WF Rudi Schwarz 0911-614124 
FWV N TW Schöne Aussichten ins Regnitztal. Eggolsheim - Schirnaidel - Serlbach - Forchheim. TT+10, 
TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:49 S1), Gz 4h 16km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453 
FWV N TW Eine halbe Runde um Schnaittach. Rollhofen - Großbellhofen - Schnaittach. TT+10, TP 7:50 
N-Hbf-Mh (Abf 8:08 RB30, Neukirchen/Sand RB31), Gz 5,5h 18km SG3, Rucksackverpflegung, WF Ralf 
Brinke 0151-74369765 • ralfbrinke70@gmail.com (nur SMS, WhatsApp o. Mail!)  
FAV ER TW Zum Hausberg der Nürnberger. Ottensoos - Moritzberg - Weigenhofen - Schönberg. TT+7, 
TP 8:30 ER-Bf-Halle (Abf 8:42 S1) Gz 4,25h 14km mG WF Dirk Engl 09123-2098660 wartet in Ottensoos
Sonntag 24. April 2022  Weißer Sonntag	 Oster-/ Frühlingsferien
FWV N LW Besuch der Osterhöhle. Neukirchen/S-R - Osterhöhle - Neukirchen/S-R.. TT+10, TP 9:20 
N-Hbf-Mh (Abf 9:43 R4), Gz 2,5h 8km SG1 WF Bärbel Kistner 0911-48079955 • 0171-3129806 
FWV N TW Im Karst bei Neuhaus an der Pegnitz mit Besuch der Maximiliansgrotte. Neuhaus/P - 
Maximiliansgrotte - Neuhaus/P. TT+10, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE30), Gz 5h 15km SG4, Eintritt für 
Höhlenführung. Nur vollständig Geimpfte, WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828 
Montag 25. April 2022	
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bay-
reutherStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 An-
fänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 26. April 2022	
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 27. April 2022
FWV N KW Zum Klosterdorf Engelthal. Ottensoos - Rüblanden - Sendelbach - Engelthal - Henfenfeld. 
TT+7, TP 9:35 N-Hbf-Mh (Abf 9:53 S1), Gz 3,5h 12km SG2 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284 
FWV N TW Im Leinleitertal.  Unterleinleiter -  Heiligenstadt  -  Unterleinleiter. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh 
(Abf 8:49 S1), Gz 4h 14km SG3 WF Marikka Körber 0911-5978386 
Donnerstag 28. April 2022
FAV ER TW Ginsterblüte am Markwaldrand. Kleinseebach - Dechsendorfer Weiher - Erlangen. 2xC, 
TP 9:30 ER-Bf-Halle (Abf 9:43 Bus254) Gz 3h 12km lG WF Sieglinde Hanstein 09131-483605

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!

Zu fällen einen schönen Baum, braucht‘s eine halbe Stunde kaum.  
Zu wachsen, bis man ihn bewundert,  

Braucht er, bedenkt es, ein Jahrhundert! (Eugen Roth)
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Samstag 30. April 2022 Walpurgisnacht 
FWV N TW Wildschweine im Fürther Stadtwald. Alte Veste - Stadtförsterei - Felsenkeller - Weiherhof 
(Abbruch mögl.) - Alte Veste - Hp Alte Veste. TT+4, TP 9:30 FÜ-Hbf-Rondell (Abf 9:49 S1 Gl2, FÜ 10:03 
RB11) Gz 4h/14km SG3 WF Klaus Reith 0911-9373875 ▪ 0157-56174498 ▪ klaus.reith@onlinehome.de
FWV N TW Spalter Hügellandtour. Spalt - Massendorfer Schlucht - Ringwall Bärenburg - Stiegelmühle 
- Burg Wernfels - Zigeunerloch - Schnittlinger Loch - Galgenberg - Spalt (evtl Schlusseinkehr). TT+10, TP 
8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:39 RE16, Bus623 - Spalt, Lange Gasse), ausgiebige Runde, die viel bietet. Besonders 
Sandstein-Szenerien in den Schluchten haben es mir angetan, aber auch herrliche Weitblicke. Gz 6h 21km 
SG3, Rucksackverpflegung. WF Jutta Frosch 0176-69056281/Anmeldung jutta.frosch@t-online.de  
FAV ER TW Aussicht aufs Edelweiß. Hersbruck - Edelweißhütte - Arzbergturm - Hersbruck. TT+10 o. 8Str., 
TP 8:30 ER-Bf-Halle (Abf 8:42 S1) Gz 5,25h 14km mG WF Dirk Engl 09123-2098660 wartet Bf-HEB-li.
KUF Kulturladen Schloss Almoshof: Vom Schweinauer Buck zum Faberpark. Walpurgisnacht-Wanderung. 

-Bf-Hohe Marter - Schweinauer Buck - RMD-Kanal - Gastst. IDEAL - Röthenbacher Landgraben - Faber-
Park - -Bf-Röthenbach. VGN-Zone A (Keine Wandergebühr), TP 17:00 -Bf-Hohe Marter (  Röthenbach), 
Rückk ~22:30. Vom -Bf-Hohe Marter führt die leichte Tour hinauf zum Schweinauer Buck (Nürnberg-Rund-
blick), dann über den RMD-Kanal zur Gaststätte IDEAL am Kuhweiherweg. Nach der Einkehr gehts entlang 
des Röthenbacher Landgrabens zum Faber-Park und weiter zum -Bf-Röthenbach (8km). WF Karl Marr
Sonntag 1. Mai 2022  Maifeiertag, Tag der Arbeit
FWV N TW Entlang sehr schöner Felsformationen.  Eschenfelden - Wildenhof - Pruyhausen - Breiten-
stein - Johanniskapelle - Königstein. TT+10, TP 9:15 N-Hbf-Mh (Abf 9:33), Gz 3,5h 12km SG2 WF Robert 
G. Burkhardt 0162-5805911 
FWV N TW Im Birgland. Frechtsfeld - Schwenderöd - Schwend - Poppberg. TT+10, TP 9:25 N-Hbf-Mh 
(Abf 9:43 R4, Sulzbach-Rosenberg 10:25 Bus479), Gz 4h 14km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453 
Montag 2. Mai 2022	
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bay-
reutherStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 An-
fänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 3. Mai 2022	
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 4. Mai 2022
FWV N LW Mal wieder in‘s Baggerloch. Fischbach - Valznerweiher - Baggerloch - Ostring (S-Bahn). TT+A, 
TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:44 S2), Gz 2h 7km SG1 WF Norbert Buster 0911-546455 Anmeld. nur Mo 2.5. 17-19:00
FWV N TW Durch den Mönchswald. Windsbach - Mitteleschenbach - Windsbach. TT+10, TP 9:05 
N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S3, Wicklesgreuth RB71), Gz 4,5h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453 
Donnerstag 5. Mai 2022
FAV ER TW Im südlichen Reichswald. Feucht - Jägersee - Schloss Kugelhammer - Nerreth - Raubers-
ried. TT+7, TP 8:45 ER-Bf-Halle (Abf 9:02 RE49/19, N-Hbf 9:24 S2) Gz 3,5h 13km mG WF Burgl Hübner 
0911-897109 wartet N-Hbf
Samstag 7. Mai 2022  
FWV N TW Der Herold geht ins Schloss. Heroldsberg - Ödenberg - Heroldsberg. TT+4, TP 9:20 N-
Nordostbf (Abf 9:38 RB21), Gz 3,5h 13km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777 
FWV N TW Ins traumhaft schöne Püttlachtal. Pegnitz - Schlossberg - Püttlachtal - Pottenstein - Tüchers-
feld. TT+10, TP 7:20 N-Hbf-Mh (Abf 7:38 RE30), Gz 4,5h 18km SG3 Rückk ab Tüchersfeld/Bus. Herrliche 
Wälder, unverfälschter Wasserlauf u. grandiose Felsengebilde, max.20 Teiln. WF Bernd Meyer 09104-1503
FAV ER TW Im Rangau. Weinzierlein - Vogtsreichenbach - Cadolzburg. TT+7 o. 4+5Str., TP 8:25 ER-Bf-
Halle (Abf 8:42 S1, FÜ-Hbf 9:12 Bus112) Gz 3,5h 14km lG WF Kurt Frischholz 0911-3000381 wartet FÜ-Hbf

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!

Ich habe mir meine besten Gedanken ergangen und kenne keinen Kummer,  
den man nicht weggehen kann. (Søren Kierkegaard)
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Sonntag 8. Mai 2022 Muttertag 
FWV N FW Waldlehrpfad Fürth. TT+A, TP 9:20 Fürth-Hbf/Brunnen (Abf 9:43 Bus178), Gz 2h 6km SG1, 
Rucksackverpflegung, WF Marina Linke 0172-4283270 
FWV N TW Ein Stück alter Kanal. Bf. Burgthann - Oberhembach - Ochenbruck. TT+7/5+4, TP 9:25 N-Hbf-
Mh (Abf 9:41 S3), Gz 4h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453 
Montag 9. Mai 2022 Europatag	
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bay-
reutherStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 An-
fänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 10. Mai 2022	
FWV N Liebe Wanderführer:Innen, Abgabeschluss der Wandervorschläge fürs nächste Quartal
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 11. Mai 2022
FWV N LW Natur in Schwabach. Schwabach - Unterreichenbach - Gustenfelden. TT+4, TP 9:20 N-Hbf-
Mh (Abf 9:41 S2, SC Bus661), Gz 3h 8km SG1 WF Karin Gruner 0157-35143154 
FWV N TW Über den Schergenbuck zur Schlachtschüssel. Neukirchen/S-R - Schergenbuck - Gais-
heim - Neukirchen/S-R. TT+10, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:37), Gz 3,5h 14km SG2 WF Bernd Meyer 
09104-1503 • 0160-1654043 
Donnerstag 12. Mai 2022
FWV N bV Wanderstammtisch ab 17:00 Restaurant+Biergarten „Esskultur“, Glogauer Str. 52, 90473 
Nürnberg (Gemeinschaftshaus Langwasser). Wanderer, Wanderführer, Interessierte + Gäste willkommen!
FAV ER TW 2.Etappe 100 Weiherweg. Oberreichenbach -Rezelsdorf - Weisendorf. TT+7 o. 2x 5Str, 
TP 10:00 ER-Bf-Halle (Abf 10:17 Bus201) Gz 3,5h 12km lG WF Klaus Lämmermann 0911-343315
Samstag 14. Mai 2022 Tag des Wanderns
FWV N TW RuNS Durchs wilde Rednitz- und Schwabachtal. Stein Kirche - Rednitztal - Katzwang 
- Schwabachtal - Schwabach-Bf. A+3, TP 8:40 -Bf Röthenbach (Abf 8:55 Bus63), Gz 4h 16km WF 
Rudi Schwarz 0911-614124 
FAV ER TW Lindelberg und Hetzleser. Steinbach - Lindelberg - Hetzleser Berg - Hetzles. 2x 3Str., TP 9:10 
ER-Bf-Halle (Abf 9:25 Bus209) Gz 4h 14km m/sG Rucksackverpfl. WF Sieglinde Hanstein 09131-483605
KUF Kulturladen Schloss Almoshof: TW Die Höhen des Pegnitztals. Rupprechtstegen - Ankatal - Frauenberg - 
Velden - Kirchensteig - Karlskapelle - Neuhaus/P. TT+10 (2 Pers. 21,50 €), TP 8:50 N-Hbf-Osthalle (Abf 9:08 RB30/
Rupprechtst.), Rückk ~18:00. Die mittelschwere Wanderung führt von Rupprechtstegen durchs Ankatal, über den 
Frauenberg nach Velden zum Mittag, weiter über Kirchensteig u. Karlskapelle n. Neuhaus/P (12km). WF Karl Marr
Sonntag 15. Mai 2022  Eisheilige (Kalte Sophie)
FWV N KW Rauf zur Lillachquelle und runter zum tollen Biergarten. Weißenohe - Lillachquelle - Dorf-
haus - Weißenohe. TT+7, TP 9:10 N-Nordost-Bf (Abf 9:23), Gz 3h 10km (schön schattiger) SG2. WF Robert 
G. Burkhardt 0162-5805911 
FWV N TW Einsame Täler mit Besuch der Asamkirche. Michelfeld - Steinamwasser - Michelfeld 
TT+10, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE30, Neuhaus Bus339), Gz 4,5h 13km SG3, Eintritt für Kirchenfüh-
rung. Nur vollständig Geimpfte, WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828 
Montag 16. Mai 2022	
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bay-
reutherStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 An-
fänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 17. Mai 2022	
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!
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Mittwoch 18. Mai 2022
FWV N TW Zum Altmühlsee. Gunzenhausen - Altmühlsee - Muhr/See - Büchelberg - Gunzenh. TT+10, TP 
8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 RE60, Pleinfeld 9:45 RB62), Gz 2,5/4h 8/14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453 
FWV N TW Zu den Hofmannstropfen. Weißenohe -  Hohenschwärz -  Gräfenberg. TT+7, TP 9:10 N-
Nordostbf (Abf 9:23), Gz 4h 14km SG3 WF Marikka Körber 0911-5978386 
Donnerstag 19. Mai 2022
FWV N bV Überleben im Weltkrieg. Führung Atombunker. TP 14:15 Krebsgasse 10 (Abf 14:30 Führungs-
beginn), Unkostenbeitrag 4€, Karin Gruner 0157-35143154 
FAV ER TW Ein Weg mit vielen Aussichten, in alle Richtungen. Pegnitz - Neuhof - Troschenreuth - 
Lobensteig - Pegnitz. TT+10, TP 8:45 ER-Bf-Halle (Abf 9:02 RE49, N-Hbf 9:38 RE30) Gz 4h 14,5km mG 
WF Kurt Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf
Samstag 21. Mai 2022  
FWV N KW Kurz aber schön ins Dorf der Hugenotten. Hagenbüchach - Gunzendorf - Wilhelmsdorf - Ems-
kirchen. TT+7, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 S6), Gz 3h 11km SG1 WF Bernd Meyer 09104-1503 ab Hagenbüch..
FWV N TW Märchenhaftes Felsenlabyrinth und historisches Lindenfest auf 2 Etagen. Durch das Eichiger 
Felsenlabyrinth über die Kötteler Leite zur Islinger Tanzlinde (Einkehr), Jahrhunderte Mittelpunkt d. Ortes, seit 
2015 Baum der Bayern; zurück über Roth und Tempelsgraben zur ehemaligen Zisterzienser-Abtei in Klosterlang-
heim, Bus nach Lichtenfels. TT+10, TP 7:20 N-Hbf-Mh (Abf 7:38 RE42, Lichtenfels 9:10 Bus), Gz 4h 14km SG3 
Anm. bis 12.5.! WF Hildegard Wächter 09573-3314445 • waechter.boehringer@t-online.de  ab Bad Staffelstein 
FWV N TW Zum ehemaligen Räubernest. Heroldsberg - Stettenbergschlucht - Wolfswiese - Teufelsbads-
tube - Dürerquelle - Sambachweiher - Kalchreuth (evtl. Schlußeinkehr). TT+4, TP 9:20 N-Nordostbf (Abf 9:30 
RB21), Gz 4,5h 16km SG3 Rucksackverpflegung WF Burgl Hübner 0175-8851660 
FWV N Ju CD-Lichterbogen. JU-kreativ. TP 14:00 Jugendzentrum. Anmeldung Karin Gruner 0911-484679 
FAV ER TW Zum Kreuzberg. Adelsdorf - Kreuzberg - Hallerndorf. TT+7, TP 9:35 ER-Bf-Halle (Abf 9:50 
Bus205) Gz 3h 11km lG WF Manfred Moser 09131-41709
Sonntag 22. Mai 2022  
FWV N LW Im Rednitztal. Rednitzhembach - Pruppach - Büchenbach. 4+5, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:41 
S1), Gz 3h 8km SG1 WF Bärbel Kistner 0911-48079955 • 0171-3129806 
FWV N TW Im Hirschwald. Amberg/Haselmühl - Waldhaus - Theuern. TT+10, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 
9:43 R4, Amberg 10:50 Bus409), Gz 4h 15km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453 
Montag 23. Mai 2022	
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bay-
reutherStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 An-
fänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 24. Mai 2022	
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 25. Mai 2022
FWV N LW Um den Happurger Stausee. Happurg - Förrenbach - Happurg. TT+7, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 
9:13 S1), Gz 3h 10km SG1 WF Bärbel Kistner 0911-48079955 • 0171-3129806 
FWV N TW Rund um d. Heidenberg. Kammerstein - Neppersreuth - Gauchsdorf - Kühedorf - Ungerthal - Kam-
merstein. TT+4, TP 9:35 N-Hbf-Mh (Abf 10:01 S2, SC Bus607), Gz 4h 13,5km SG2 WF Jürgen Appold 0170-7630413
Donnerstag 26. Mai 2022 Christi Himmelfahrt (Vatertag)
FWV N TW/LW Mit dem Bayernticket zu fremden Religionen, Tempeln, Göttern & Dämonen - Ostasien im 
Münchener Westpark (siehe S.3). München Heimeranplatz - Westpark - Hbf-München. Nur BT (58€/5 P.=11,60/P.)  
TP 7:55 N-Hbf-Mh (Abf. 8:16 RE München Fz ~2h, Rückf. 17:34 Fz 2¼h Ank N 19:49) evtl. etwas Vesper mitnehmen, 
eig. Essen im Biergarten erlaubt. Gz 10km 4h SG1 max. 20 TN, Info/Anmeld. WF Klaus Reith 0911-9373875 ▪ 
0157-56174498 ▪ klaus.reith@onlinehome.de. Bei schlechtem Wetter entfällt die Tour.
FAV ER TW Am Vatertag zum Schluss in den Bierkeller. Happurg - Pommelsbrunn - Deinsdorf - 
Etzelwang. TT+10, TP 9:30 ER-Bf-Halle (Abf 9:42 S1) Gz 3,5h 13km mG Schlusseinkehr (Bierkeller) WF 
Norbert Buster 0911-546455 steigt N-Rehhof in 1. Waggon/S1 zu, Anmeldung nur Di 24.Mai 17-19:00  

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!
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Samstag 28. Mai 2022  
FWV N KW Zum Wiethaler. Schnaittach - Simonshofen - Neunhof - Eschenau. TT+7, TP 8:50 N-Hbf-Mh 
(Abf 9:08 RB30, Neukirchen/Sand 9:37 RB31), Gz 4h 15km SG3 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284 
FWV N TW Bergwandern auf dem Kamm der Nagelfluhkette. Mittag - Bärenkopf - Steineberg - Stuiben 
- Alpe Gund - Steigbachtal - Immenstadt (evtl Schlusseinkehr). BT, TP 7:00 N-Hbf-Mh (Abf 7:16 RE7 ohne 
Umsteigen, Rückfahrt 18:06), Gz 6h 15km SG5 Die mittelschwere Tour hat einige felsige Klippen, über die 
uns Seilversicherungen und (wer mag) auch eine Leiter hinweg helfen. Damit sich die Anforderungen in 
Grenzen halten, nutzen wir die Sesselbahn auf den Mittag, dann folgen wir dem aufsteigenden, teilweise 
felsigen Kamm bis zum Stuiben, immer begleitet von grandiosen Aussichten! Insgesamt geht‘s 600Hm ↑,  
1100Hm ↓, Trittsicherheit + Schwindelfreiheit erforderlich! Rucksackverpflegung. Nur bei gutem Berg-
wetter! WF Jutta Frosch 0176-69056281/Anmeldung jutta.frosch@t-online.de 
FAV ER TW Stadt-Land-Fluss. Lauf - Dehnberg - Bitterbachschlucht - Lauf. TT+7, TP 8:00 ER-Bf-Halle 
(Abf 8:19 S1) Gz 4h 13km mG Schlusseinkehr WF Dirk Engl 09123-2098660 wartet Lauf-li.
Sonntag 29. Mai 2022  
FWV N TW Hügel, Wald- und Wiesenwege mit schönem Panorama. Pruppach - Wildenhof - Breiten-
stein - Erlebnispfad - Johanneskapelle - Königstein. TT+10, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:43), Gz 3,5h 12km 
SG2 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911 
FWV N TW Durch die Thannbachschlucht. Altenthann - Moosbach - Birnthon - Brunn. TT+4/4+A, TP 9:25 N-
Hbf-Mh (Abf 9:41 S3, Ochenbruck 10:00 Bus553), Gz 3,5/4,5h 13/17km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453 
FWV N TW Von Gasseldorf über den Druiden, Besuch der Binghöhle, weiter zum Hummerstein. 
Gasseldorf - Unterleinleiter - Streitberg - Gasseldorf. TT+10, TP 8:30 N-Hbf-Mh (Abf 8:49 S1, FO 9:39 RB 
22, EBS Bus389), Gz 6,5h 17km SG4, Rucksackverpflegung, Trittsicherheit! Eintritt für Höhlenführung, nur 
vollständig Geimpfte, WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828 wartet in FO 
Montag 30. Mai 2022	
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bay-
reutherStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 An-
fänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 31. Mai 2022	
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 1. Juni 2022
FWV N TW Im Rangau. Markt Erbach - Trautskirchen - Neunhof. TT+7, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 
RB20, Fü 9:57 RB12), Gz 3,5/4,5h 9/13km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453 
KUF Förderverein Kulturladen Schloss Almoshof: Biergartenkonzert. Wie immer mit Musikern der fränkischen 
Szene+fränkischer Verköstigung! 18-22:00 Almoshofer Hauptstr. 51, 90427 N, Info/Anmeld. 0911-23111405. Eintritt frei
Donnerstag 2. Juni 2022
FAV ER TW Wichsenstein und Kohlberg. Schweinthal - Wichsenstein  - Bieberbach - Mostviel. TT+10,  
TP 9:20 ER-Bf-Halle (Abf 9:36 S1, Forchheim 10:04 Bus222) Gz 4h 14km m/sG Vesper mitnehmen & 
Schlusseinkehr WF Sieglinde Hanstein 09131-483605
Samstag 4. Juni 2022  	 Pfingstferien
FWV N 101. JHV (nur für Mitglieder!), daher keine Wanderungen. Wir bitten um rege und zahlreiche Be-
teiligung (siehe Einladung S.18)!
Sonntag 5. Juni 2022 Pfingstsonntag  	 Pfingstferien
FWV N TW Zum Goldkegelhut. Altdorf - Schwarzenbach - Peunting - Goldkegelhut - Oberferrieden. 
TT+10, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:44 S2), Gz 4,5h 15km SG3 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284 
FWV N TW Zum Mittelpunkt von Bayern. Kinding - Klause - Kipfenberg - Schellenberg - Kinding-Bf. 
TT+10, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:09 RE1) Gz 6h 19km SG4, Rucksackverpflegung, WF Ralf Brinke 
0151-74369765 • ralfbrinke70@gmail.com (nur SMS, WhatsApp o. Mail!)
FAV ER TW Im Land der 1000 Seen und zur Antoniuskapelle. Gremsdorf - Kleinneuses - Lauber-
berg/Antoniuskapelle - Höchstadt/A. TT+7 o. 2x 5Str, TP 8:50 ER-Bus-Bf (Abf 9:08 Bus203E) Gz 4,5h 
16km lG WF Kurt Frischholz 0911-3000381

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!
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Montag 6. Juni 2022 Pfingstmontag	 Pfingstferien
FWV N TW Königstein - Spannende Runde über den Steinberg-Felsenweg und Ostalbsteig. König-
stein - Johanneskapelle - Teufelsstuhl - Steinberg - Kühloch - Kürmreuth - Lunkenreuth - Döttenberg - Kö-
nigstein. Evtl Einkehr in Kürmreuth oder Königstein. TT+10, TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40, Hin- und 
Rückfahrt nach/von Königstein organisieren wir mit eigenen Pkws und/oder FWV Kleinbus), Gz 5h 15km 
SG4 WF Jutta Frosch 0176-69056281/Anmeldung jutta.frosch@t-online.de
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 7. Juni 2022	 Pfingstferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 8. Juni 2022	 Pfingstferien
FWV N KW im Rednitzgrund. Reichelsdorf - Katzwang - Limbach A+3, TP 9:40 U-Bhf Röthenbach (Abf 
9:59 Bus61), Gz 2,5h 8km SG1 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777 
FWV N TW Durch die Röthenbachklamm. Brunn-Schleife - Röthenbachklamm - Birkensee - Renzenhof 
- Steinberg A+3, TP 9:20 N-Langwasser-Süd (Abf 9:33 Bus54), Gz 4,5h 15km SG2 WF Günter Förster 
0911-492117 • 0173-3756605 
Donnerstag 9. Juni 2022	 Pfingstferien
FWV N bV Stadtspaziergang: Brunnen in der Altstadt (siehe S.4). Renzenhof-Steinberg TT+A, TP 14:00 
Uhrenhäuschen -Bf-Lorenzkirche (U1), Gz 2h, WF Burgl Hübner 0175-8851660 max. 15 TN
FAV ER TW Zu den Fränkischen Tapas beim Winzer. Iphofen - Wengertshäusla - Markt Einersheim 
- Iphofen. TT+10, TP 10:30 ER-Bf-Halle (Abf 10:42 S1, FÜ-Hbf 11:11 RE10) Gz 2,5h 10km sG WF Norbert 
Buster 0911-546455 ab FÜ im 1. Waggon/RE10, Anmeldung nur Di 7. Juni  17-19:00
Samstag 11. Juni 2022  	 Pfingstferien
FAV ER TW Schlössertour nahe des Moritzberges. Röthenbach - Schönberg - Haimendorf - Rocken-
brunn - Renzenhof - Röthenbach. TT+7 o. 5Str., TP 8:30 ER-Bf-Halle (Abf 8:42 S1) Gz 4,25h 13km lG 
WF Dirk Engl 09123-2098660 wartet Röthenbach-Seespitze
KUF Kulturladen Schloss Almoshof: TW Höhenwege im oberen Aischtal. Neustadt/A - Hutsberg - 
Schweinebachgraben - Walddachsbach - Hohenecker Forst - Weininsel - Ipsheim. TT+10 (2 Pers. 21,50 €),  
TP 9:20 N-Hbf-Osthalle (Abf 9:38 S6/Neustadt/A), Rückkehr ~18:00. Die mittelschwere Wanderung führt 
übern Hutsberg entlang des Schweinebachgrabens zur Mittagseinkehr in Walddachsbach. Danach geht 
es über den Bergrücken des Hohenecker Forsts und die Weininsel nach Ipsheim (16km).  WF Karl Marr
Sonntag 12. Juni 2022  	 Pfingstferien
FWV N TW Zu einem schattigen Biergarten am Etzelbach. Etzelwang - Penzenhof - Lehendorf - Le-
henberg - Oed - Breitental - Weigendorf - Hartmannshof - Weidenmühle - Pommelsbrunn TT+10, TP 8:20 
N-Hbf-Mh (Abf 8:42), Gz 3,5h 13km SG3 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911 
Montag 13. Juni 2022	 Pfingstferien
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bay-
reutherStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 An-
fänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 14. Juni 2022	 Pfingstferien
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 15. Juni 2022	 Pfingstferien
FWV N LW Brombach- und Igelsbachsee. Ramsberg - Enderndorf - Igelsbachsee - Pleinfeld-Wald 
- Pleinfeld-Bf. TT+10, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:08), Gz 3h 10km SG1, Fahrpreis Schiff 14 €, WF Bärbel 
Kistner 0911-48079955 • 0171-3129806 
KUF Förderverein Kulturladen Schloss Almoshof: Biergartenkonzert. Wie immer mit Musikern der fränkischen 
Szene+fränkischer Verköstigung! 18-22:00 Almoshofer Hauptstr. 51, 90427 N, Info/Anmeld. 0911-23111405. Eintritt frei

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!
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Donnerstag, 16. Juni 2022 Fronleichnam	 Pfingstferien
FWV N TW In die Oberpfalz. Neukirchen/S-R - Truisdorf - Fichtelbrunn - Aichazandt - Sulzbach-Rosenberg. 
TT+10, TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40), Gz 4h 15km SG3 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284 
Samstag 18. Juni 2022 	 Pfingstferien  
FWV N TW Zum Baumhaus.  Emskirchen - Ruine Schauerberg - Rennhofen - Emskirchen. TT+7, TP 8:45 
N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE10), Gz 4h 14km SG3 WF Karl Marr 0911-347220 • 0162-2773284 
FWV N TW Über die Sieben Brüder, Neidstein und den Schergenbuck nach Gaisheim. Etzelwang 
- Rupprechtstein - Neidstein - Gaisheim - Neukirchen/S-R. TT+10, TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:43), Gz 4,5h 
14km SG2 WF Bernd Meyer 09104-1503 • 0160-1654043 
FWV N Ju Upcycling - maritime Dachziegel. JU-kreativ. TP 14:00 Jugendzentrum. Anm. Karin Gruner 0911-484679 
FAV ER TW Zum Rockenbrunn. Ottensoos - Rockenbrunn - Röthenbach/Seespitze. TT+7, TP 9:05 
ER-Bf-Halle (Abf 9:19 S1) Gz 3,5h 13km lG WF Manfred Moser 09131-41709
Sonntag 19. Juni 2022	 Pfingstferien
FWV N TW Bei Tüchersfeld. Tüchersfeld - Oberailsfeld ? - Zauppenberg - Tüchersfeld. TT+10, TP 8:15 N-Hbf-Mh 
(Abf 8:37 RE30, Neuh. Bus343), Gz 5,5h 17km SG4, nur vollständig Geimpfte, WF Angelika Roßmeißl 0151-27595828 
FWV N  FW Erlebnis Wasser. Pleinfeld - Algersdorf - Stirn - Mühlstetten. TT+10, TP 9:20 N-Hbf-Mh 
(Abf 9:39 RB16), Gz 3h 10km SG2 WF Karin Gruner 0157-35143154
Montag 20. Juni 2022	
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bay-
reutherStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 An-
fänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 21. Juni 2022 Sommeranfang / Sonnenwende	
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 22. Juni 2022
FWV N TW Zur Schlachtschüssel ins Reinbachtal. Etzelwang - Kirchenreinbach - Etzelwang. TT+7, TP 9:30 
N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40/41), Gz 3,5h 12km SG2 WF Norbert Buster 0911-546455 Anmeld. nur Mo 20.6. 17-19:00
Donnerstag 23. Juni 2022
FWV N bV Mit dem Goldschläger durch Schwabach. 3+3Str., TP 14:00 N-Hbf-Mh (Abf 14:21 S2), Gz 
1,5h SG1 WF Karin Gruner 0157-35143154 trifft Gruppe 15:40 Bf-SC
FAV ER TW Durch den Behringersdorfer Wald. Rückersdorf - Oedenberg - Heroldsberg. TT+7 o. 2x 
5Str., TP 9:10 ER-Bf-Halle (Abf 9:29 RE19, N-Hbf 10:08 RE30) Gz 3,5h 13km lG WF Kurt Frischholz 
0911-3000381 wartet N-Hbf
Samstag 25. Juni 2022  
FWV N TW Vo Närmberg auf Färd no. Schöner Brunnen - Bratwurstglöcklein - Burggarten - Kontumaz-
garten - Johannisfriedhof in der Rosenblüte - Seniorenspielplatz (bei warmen Wetter Bademöglichkeit) -   
Schniegling - neue Surfwelle - Uferstadt Fürth - Rosengarten im Stadtpark - Platz eines Fürther Originals 
- Rathaus. TT+A, TP 9:15 N-Schöner Brunnen, Gz 5h 10km, Stadtführung anders mit Geschichten, Gedich-
ten, Spielen, Musik und Tanz. Unterbrechung jederzeit möglich, WF Rudi Schwarz 0911-614124 
FWV N TW In der Hersbrucker Alb. Weißenbrunn - Klingenhof - Engeltal - Henfenfeld. TT+7, TP 8:40 
N-Hbf-Mh (Abf 8:53 S3), Gz 3,5h 13km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453 
Sonntag 26. Juni 2022  
FWV N LW Zum Juwel auf dem Berg. Eschenfelden - Breitenstein - Königstein. TT+10, TP 9:20 N-Hbf-
Mh (Abf 9:43), Gz 3h 9km SG1 WF Bärbel Kistner 0911-48079955 • 0171-3129806 
FWV N TW Mischwald, schöne Aussichten, Weinberge und eine urige Wirtschaft. Dietersheim - 
Schweinebach - Rothenberg - Walddachsbach - Hoheneck - Ipsheim. TT+10, TP 9:15 N-Hbf-Mh (Abf 
9:38), Gz 3,5h 13km SG3 WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911 
FWV N TW Zum Aussichtsbalkon Hohe Leite. Tüchersfeld - Kleinlesauer Tal - Hohe Leite - Haßlach - Ha-
selbrunn - Pottenstein (evtl. Schlusseinkehr). TT+10, TP 8:15 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE30, Neuhaus 9:10 Bus 
343), Gz 4,5h 16km SG4, Rucksackverpflegung, WF Burgl Hübner 0175-8851660 

Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!
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Achtung: Weiterhin bei allen Wanderungen bis 2 Tage vorher anmelden!
Montag 27. Juni 2022 Siebenschläfer	
FWV N Nordic Walking im Stadtpark Nürnberg. TP Rückseite Ärztehaus (Ecke Pirckheimerstr./Bay-
reutherStr./Fußweg 100m -Bf-Rennweg). Info/Anmeldung Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 An-
fänger/Einsteiger (1h gemäßigt) + TP 10-12:00 Fortgeschrittene (2h zügig)
AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50 € (ab 13:00), 14:00 Film, Eintritt 6 € 
(www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag), Casablanca-Kino, Brosamer Str. 12, 90459 Nbg
Dienstag 28. Juni 2022	
FWV N Nordic Walking TP 9:00 N-Tiergarten Eing. Info/Anm. Ilse Unger 0911-37708043 unger.ilse@web.de
Cinecitta Ü50 Kino+Kaffee+Kuchen (ab 15:00) 7,90 €, 16:00 Film (www.cinecitta.de) N-Gewerbemuseumspl.3 (Di+Mi!)
Mittwoch 29. Juni 2022 Peter und Paul
FWV N TW Im Fränkischen Seenland. Georgensgmünd - Unterbreitenlohe - Stirn - Mühlstetten. TT+7, TP 
9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:37 RB16), Gz 3,5h 13km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453 
KUF Förderverein Kulturladen Schloss Almoshof: Biergartenkonzert. Wie immer mit fränkischen 
Musikern+fränkischer Verköstigung! 18 - 22:00 Schloß Almoshof, Almoshofer Hauptstr. 51, 90427 Nürn-
berg. Info/Anmeldung 0911-23111405. Eintritt frei
Donnerstag 30. Juni 2022
FAV ER TW Von der „Heinzburg“ zum Dillberg. Pölling - Heinzburg - Dillberg - Buch - Postbauer Heng. TT+10, 
TP 8:45 ER-Bf-Halle (Abf 9:02 RE49/19, N-Hbf 9:41 S3) Gz 3,5h 12km sG WF Burgl Hübner 0911-897109 ab N-Hbf
Samstag 2. Juli 2022  
FWV N TW Ruine Lichtenegg, Türkenfelsen und Hochberg. Hartmannshof - Burgruine Lichtenegg - 
Türkenfelsen - Dandelberg - Frankenalb-Panoramaweg - Hochberg - Hartmannshof (evtl Schlusseinkehr). 
TT+7, TP 8:15 N-Hbf-Mh (Abf 8:34 RE), Gz 5h 17km SG4 Die Umgebung von Hartmannshof spart nicht 
mit landschaftlichen Höhepunkten - einige davon erkunden wir auf unserer Wanderung, Rucksackverpfle-
gung. WF Jutta Frosch 0176-69056281/Anmeldung jutta.frosch@t-online.de  

Sa 20.8.	 DAV/FWV-Bayernwaldtour im Nationalpark
Lusen, Sulzriegel und Felswandergebiet (WF Jutta Frosch • 20km)
Der Lusen ist ein beson-
derer Berg im Kernge-
biet des Nationalparks, 
der sehr viel zu bieten 
hat, weit über viel be-
gangene Hauptwan-
derwege hinaus. Wir 
starten an der Sagwas-
sersäge und wandern 
mit dem Bachlauf durch 
ein wildes, mystisches 
Waldgebiet hinauf zum 
Blockmeer am Gipfel. 
Nach einer kurzen und 
eher frühen Einkehr, geht’s weiter, herum um den Hohen Filzberg auf dem Hochwaldsteig, wenn mög-
lich mit Abstecher zu den Drei Zwergen und auf den aussichtsreichen Sulzriegel, über das Groß- und 
Kleinalmeyerschloss weiter abwärts bis zum eindrucksvollen Felswandergebiet mit Großer und Kleiner 
Kanzel, dann nur noch über den Hirschberg und wir sind wieder am Parkplatz angelangt - ca. 20km und 
insgesamt 800Hm auf und ab, also eine ausgiebige Bergwanderung, diesmal mit Pkw-Anfahrt. Diese 
Wanderung führe ich für den Alpenverein Neumarkt durch, würde mich aber sehr über euer Interesse 
freuen. Weitere Infos findet ihr unter www.alpenverein-neumarkt.de/termine/ - verbindliche Anmeldung 
bei mir (bitte nicht zu lange warten) 	 WF Jutta Frosch 09181-4877034 • jutta.frosch@t-online.de  

Foto: Lusen (Jutta Frosch)

Die größte Sehenswürdigkeit, die es gibt, ist die Welt.  
Sieh sie dir an. (Kurt Tucholsky)
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Do 3.3. 	 bV - Auf den Spuren der vorletzten Stadtmauer  (WF Burgl Hübner)

Strecke: Weißer Turm - Mauthalle - Theatergasse - Stadtgra-
ben/ Marstallbrücke - St. Katharina - Schuldturm - Synagogen-
denkmal - Schießhaus - Grübelbunker - Laufer Schlagturm 
- Landauer Kapelle - Sieben Zeilen - Scharrer Gymnasium - 
Maxtor - Vestnertormauer - verschiedene Stadtwappen.
Die älteste Stadtbefestigung wird im 11. Jahrhundert  
vermutet, es gibt jedoch keinerlei gesicherte Kennt-
nisse über ihren Verlauf. Gesicherte Aussagen gibt 
es aber über die sogenannte „vorletzte Stadtmau-
er“, deren Verlauf anhand deutlicher Reste noch 
erkennbar ist. Die Sebalder Seite und die Lorenzer 
Seite waren zunächst getrennt umwehrt, um 1323 
hat man dann die beiden isolierten Ummauerun-
gen über die Pegnitz hinüber verbunden. Weißer 
Turm, Schuldturm und Laufer Schlagturm gehören 
zu den Überresten der vorletzten Stadtbefestigung. 
Auf Grund der starken Bevölkerungszunahme wur-
den die Mauerstrecken zwischen den Türmen ab-
gebrochen, die neu gewonnenen Flächen bebaut. 
So steht z.B. die Mauthalle auf dem zugeschüt-
teten Graben. Auf dem Weg zum Schuldturm an 
der Marstallbrücke und zwischen Schießhaus und 
Laufer Schlagturm ist noch heute ein Stück vom 
Graben sichtbar. Viele weitere Details haben wir 
auf diesem Stadtspaziergang entdeckt, an denen 
man sonst oft achtlos vorüber geht. 
Text: Burgl Hübner, Bilder: Hildegard Weiß  
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Während in Nürnberg kräftiger Nieselregen vom 
Himmel fiel, erwartete uns die Oberpfalz in Pars-
berg beim Ausstieg aus dem Regionalexpress 
mit 15 cm frisch gefallenem Neuschnee aus der 
vorhergehenden Nacht. Uns, das waren ich als 
Wanderführer und Vertretung für die verletzte Jut-
ta Frosch, sowie 5 WanderfreundeInnen, die sich 
auch gleich auf den noch nicht geräumten Weg 
bergauf zur Burg Parsberg machten. Schon kurz 
darauf oben auf dem Burgvorplatz angekommen, 
konnten wir dann erst sehen, dass wir in einer rich-
tigen Wintertraumlandschaft gelandet waren – die 
Landschaft und alles rundherum vollständig weiß 
und verschneit. Aber der Traum ging noch weiter 
– während wir noch staunend die phantastische 
Aussicht auf uns wirken ließen, kamen wir mit dem 
Burgverantwortlichen ins Gespräch, der gerade 
dabei war, den frisch geräumten Platz durch Ver-
teilen von Streumaterial noch sicherer zu machen. 
Als er von uns erfuhr, dass wir sechs aus dem 
fernen Nürnberg extra hierher, bis fast ans Ende 
der Welt gekommen waren, nur um diese Burg zu 
sehen und jetzt doch sehr enttäuscht waren, dass 
die oberste Aussichtsplattform auf der Burg wegen des Schneefalls jetzt gesperrt war, hat er sich spontan 
erbarmt und nur für uns, aber auch nur, weil wir so eine kleine Gruppe waren, eine Ausnahme gemacht: Er 
hat uns mit hinauf zur eigentlich gesperrten Aussichtsplattform genommen, wo wir vom höchsten Punkt 
Parsbergs aus dann alle gemeinsam, Burgherr und Wanderer, den atemberaubenden Rundumblick über 
die verschneite Oberpfalz und die Parsberger Dachlandschaft ausgiebig genießen konnten. Es war nicht 
sonderlich kalt und so hätten wir es auch noch eine ganze Weile ausgehalten, aber wir hatten noch etliche 
Kilometer vor uns, und so beendeten wir den Ausflug in diese Traumwelt, nachdem wir uns ganz herzlich 
beim „Burgherren“ für diese besondere Führung bedankt hatten. 
Text: Klaus Reith, Bilder: Klaus Schäffler, Hildegard Weiß  

Sa 22.1. 	 Von Burg zu Burg (16 km / WF Klaus Reith)
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Wir begrüßen ganz herzlich unsere neuen Mitglieder

Bis zum Redaktionsschluss sind im Fränkischen Wanderverein Nürnberg neu eingetreten
Ingrid Alberter 	 Lars-Peter Beck 	 Carola Czerner 	 Inge Goercke 	
Hannelore Götz 	 Karin Guttknecht	 Michael Herrmann-Czerner 	 Margit Müller	
Ilse Nowak	 Rainer Hirschmann 	 Ursula Hirschmann 	 Egon Hübel 	
Karina Hüther 	 Monika Kallweit	 Marika Haag 	 Edelgard Schelter	
Udine Krauß	 Paul Menzel 	 Reinhard Morys	 Karin Heizmann	
Werner Muschler	 Margareta Nöth	 Christiane Peinlich	 Gottfried Peinlich	
Marianne Plasser	 Gabriele Tretter-Muhr	 Hans-Gottfried Tretter		
Landschaftspflegeverband Nürnberg e.V. 	
Wir wünschen ihnen viele schöne, erlebnisreiche und harmonische Wanderungen ebenso 
wie unterhaltsame und gesellige Veranstaltungen in unserer Gemeinschaft! 

Nachrichten aus dem FWV Nürnberg

Terminverschiebung wegen Fehler bei der Saalvergabe, deshalb neue
Einladung zur 101. Ordentlichen Jahreshauptversammlung

des Fränkischen Wandervereins Nürnberg  
(vormals Fränkischer Albverein Nürnberg e.V.)

am Samstag, 4. Juni 2022 Gemeinschaftshaus Langwasser (Großer Saal)
Glogauer Str. 50, 90473 Nürnberg (U-Bf Langwasser Gemeinschaftshaus) 

Saalöffnung: 12.00 Uhr 	 Beginn: 13.30 Uhr	 Ende: ca. 17.00 Uhr
Tagesordnung

1.	Begrüßung und Totenehrung	
2.	Ehrungen
3.	Geschäftsberichte	
	 a)	 des 1. Vorsitzenden	
	 b)	 der Kassiererin
	 c)	 des Wanderwartes
	 d)	 der Kulturwartin
	 e)	 der Naturschutzwartin
	 f)	 der Jugendwartin 

4.	Bericht Kassen- u. Rechnungsprüfung
5.	Entlastung der Kassiererin
6.	Entlastung der Vorstandschaft
7.	Genehmigung des Haushaltsplanes 2022
8.	Anträge
9.	Verschiedenes

Anträge gemäß Punkt 8 der Tagesordnung müssen bis spätestens 21.05.2022 möglichst mit 
Begründung schriftlich beim Vorstand des Fränkischen Wandervereins Nürnberg, Bertolt-Brecht-
Str. 40, 90471 Nürnberg oder klaus.reith@onlinehome.de eingereicht werden!

Wir bitten um zahlreiches Erscheinen und eine rege Beteiligung
Der Vorstand: 	 Klaus Reith (1.Vorsitzender) 	 Karin Gruner (2.Vorsitzende)

Fotos: Am Roten Main, Creußen und Eremitage (Hildegard Weiß)
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Erklärung der Abkürzungen im Wanderprogramm
MTW	 Mehrtageswanderung
N-Hbf	 Nürnberg Hauptbahnhof
NW	 Nachtwanderung
Ort	 (in Fettdruck) Einkehr geplant
RE	 Regional-Express (Zug hält nicht an allen Stationen)
RW	 Radwanderung
SG1-5	 Schwierigkeitsgrad: SG1=sehr leicht, SG2=leicht, 

SG3=mittel, SG4=schwer, SG5=sehr schwer
SG	 schwieriges und stark ansteigendes Gelände
SsG	 sehr steiles und schwieriges Gelände
SF	 Stadtführung
SKW	 Seniorenkurzwanderung
Str	 VGN-Streifenkarte
QDLT	 Quer durchs Land Ticket
TP	 Treffpunkt
TT+x	 VGN-Tagesticket für 1-6 Personen, max. 2 ab 18 J./1 Hund frei, 

statt Personen auch Fahrräder, gültig: 1 Tag oder Wochenende
TW	 Tageswanderung
umst	 umsteigen
VWF	 Vormittagswanderung für Frühaufsteher
WF	 Wanderführer

Ank	 Ankunft
AST	 Anruf-Sammel-Taxi
AW	 Abendwanderung
BT	 Bayern-Ticket
bV	 besondere Veranstaltung
E	 Einkehr geplant
FRW	 Familienradwanderung mit Kindern
FW	 Familienwanderung mit Kindern
Fz	 Fahrzeit/-strecke
Gz	 reine Gehzeit/-strecke
Hp/Hst	 Haltepunkt/Haltestelle
Hbf/Bhf	 Hauptbahnhof/Bahnhof
JW	 Jugendwanderung
KG	 Kinderwagen geeignet
KS	 Kurzstrecke
KuK	 Kultur--und-Kaffee-Tour
KW/KWN	Kurzwanderung/Kurzwanderung am Nachmittag
LG	 ebenes oder nicht zu stark ansteigendes Gelände
LusG	 ebenes und steiles Gelände im Wechsel
LW	 Leichtwanderung
Mh	 Mittelhalle


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Ihre letzte Wanderung haben angetreten
	 Afred Macher, Mitglied seit 1964, 17.02.2022
	 Rosemarie Sachert, Mitglied seit 2014, 01.08.2021
	 Gisela Grosch, Mitglied seit 1994
	 Marianne Mueller, Mitglied seit 1990
	 Dr. Helmut Herrmann, Mitglied seit 1992, 13.08.2021
	 Dieter Sebald, Mitglied seit 2012, 30.09.2021

Wanderführer Walter Lindl
Vor 43 Jahren (1979) wurden Linda und Walter Lindl Mitglieder in unserem Verein aufgenommen. Beide 
waren damals in der Altersklasse U40! Nach 3 Jahren als Mitwanderer wurde Walter als Wanderführer 
aktiv. Seine erste Wanderung führte er am 6.2.1982 von Heilsbronn, Ketteldorf, Bürglein, Wendsdorf 
nach Fernabrünst (Gasthaus zur Linde) und über Göttelsdorf zurück nach Heilsbronn. Der Ort Fern-
abrünst scheint ihm besonders zu liegen – weil sie dort öfters auftauchen. Im Jahre 1986 wurde der 
Wanderwart Fritz Seitz 80 und gab das Amt auf, er war 54 Jahre aktiv – seit 1932, im Alter von 26 Jahren 
eingetreten. Zur Erinnerung: der „Fränkische Albverein“ wurde im Jahre 1914 gegründet – 1919 waren es 
schon über 500 Mitglieder, die auf die ersten Ortgruppen Erlangen, Fürth und Nürnberg verteilt wurden.
Walter Lindl übernahm das Amt für 33 Jahre. Der Wanderwart blieb konstant, die Vorstände Hermann 
und Strobel, dann „Mischustov“ (bis 2000), „Toni Baier“ (bis 2015) und „Klaus Reith“ lösten sich ab. In 
dieser Zeit hat er auch 23 Jahre lang Wanderreisen organisiert – am Anfang nur in Nord- und Süd-
Deutschland, später auch im Ausland. Sie waren sehr beliebt. Bis heute haben Walter und Linda 1260 
Wanderungen für den Verein geführt – bei den „runden“ Wanderungen gab’s immer Kaffee und Kuchen 
bei den Lindl’s (in Fernabrünst). Oder auch Zusätze ☺. Nun, nachdem auch bei Ihm eine 8 vorne drans-
teht – wünscht Walter auch in den wohl verdienten „Wanderführerruhestand“ zu gehen. Wir danken den 
Lindl’s für die erbrachten Leistungen und werden die Vereinsarbeit in diesem Sinne weiter fortsetzen. 
Aktuell liegt das Eintrittsalter etwas höher– aber wir versuchen, ein breites Angebot für alle Altersgruppen 
und Konditionen anzubieten. Auch Gemeinschafts-Themen sollen nicht zu kurz kommen, es ist immer 
schön Wanderfreunde wiederzusehen.		  Euer aktueller Wanderwart Wolfgang Gruner 

Vergessene Pfade rund um Türkelstein (Jutta Frosch)



Wandern mit Freunden,

Entdecken wo man lebt!
 

Noch mehr Bildergalerien unserer Wanderungen hier: www.fwv-nuernberg.de/galerie 
Eigene Fotos von Wanderungen bitte per Mail an: bildredaktion@fwv-nuernberg.de 

Aktuelle Infos und Regeln dazu gibt's hier: www.fwv-nuernberg.de/galerie/eigene.php

So 06.03.2022 Unterwegs im 
Birgland

Sa 05.03.2022 Auf der Golde-
nen Straße

Do 03.03.2022 bV - Die vor-
letzte Stadtmauer

Di 01.03.2022 Märzenbecher
runde zum Sulzbürg

So 27.02.2022 Durch Wald 
zum Grünreuther Schlößl

Sa 26.02.2022 Rund um das 
stille Lengenbachtal

Sa 19.02.2022 Unterwegs auf 
der „Dachsleite“

So 13.02.2022 Wolfschlucht 
und Teufelskirche

Sa 12.02.2022 Aurachtal und 
griechische Taverne


